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Auftaktveranstaltung

Samstag, 30. Mai 2026 | 11-15 Uhr
Sportschule Frankfurt

Einstimmung in das Projekt durch
inspirierenden Keynote,
aktivem Workshop,

Einblicke in die Praxis

Workshops

Biografiearbeit
FFM | 12.7. von 10-14:30 Uhr

Zeit- und Selbstmanagement
Online | 3.8. von 18-21 Uhr

Kommunikationsmuster und Geschlechterstereotype
erkennen | Online | 13.8. von 17-20 Uhr

Damit wir uns richtig verstehen
FFM | 15.8. von 10-14:30 Uhr

Finden Sie lhren eigenen FUhrungsstil
Online | 1.9. von 18:30-21:30 Uhr

Achtsamkeit und Resilienz
Online | 22.9. von 18-21 Uhr

Erfolgreich netzwerken und souveranes Auftreten
Online | 29.9. von 18-21 Uhr

Aus der Praxis - fUr die Praxis
Online | 8.10. von 18-21 Uhr

Gefordert aus Mitteln des

Landes Hessen im Rahmen des
Weiterbildungspakts 2021-2025
und dessen Verlangerung fur 2026

Wir machen Bildung im Sport zum Erlebnis!

Bildungsakademie des Landessportbundes Hessen e.V.

Otto-Fleck-Schneise 4 60528 Frankfurt am Main

E-Mail: info@sport-erlebnisse.de

Tel.: 069 6789-3500 | www.sport-erlebnisse.de
©Adobestock_Graphicroylity



